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О ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ В РАЗНЫЕ ЭПОХИ 
 

Напечатано с любительской аудиозаписи 4 ноября 2012 г.  
с дополнениями 

 
О том, что сказано в Евангелии о жизни во Вселенной 

 
 Я много написала о мироздании того, чего не знают люди. Внимательно 
читают и принимают эту истину далеко не все, потому что увлечены смерт-
ным Ютом (накоплением богатства любым способом). Одни стремятся раз-
богатеть за счёт порабощения других. Жизнь на Земле даёт такую возмож-
ность. Все мы - хорошие и плохие - дети Создателя нашего. Мы тоже, как Бо-
ги, создаём технику. Она наше детище. Всё, что порождает что-то, есть Отец 
порождённого. Но люди не вдаются в такие понятия. Кроме биоматериаль-
ной своей жизни ничего не уразумевают.  
 Я же объясняю, что жизнь в биомассе конечна, но не конечна в природе 
мироздания. Не зная этого, нахрапистые люди считают, что мы смертны и 
живём один раз. Надо брать от жизни всё. 
 
 Прежде, чем начать жизнь, Вселенной была поставлена задача – создать 
семена, т.е. золотые нимбы для построения Новых Вселенных, галактик, ми-
ров. 
 Вначале строится план и способы его осуществления, начиная с конца, и 
заканчивая началом. Этот закон един. Он присутствует и в нашей грубомате-
риальной жизни. Например, человек захотел заказать исполнителю какую-то 
вещь. Вначале он создаёт в уме, т.е. в Потустороннем Мире, её образ. Потом 
переносит его на бумагу в виде чертежа или рисунка. Потом приглашаются 
разные специалисты, которые раньше получили знания, научились создавать 
программы и механизмы, заставляющие работать Небеса. Значит, образ по-
является раньше, а остальное есть поделки Творца в угоду образу. 
 
 Если план (книга жизни) строится в Потустороннем Мире, начиная с ко-
нечной цели, то осуществление, овеществление в нашем грубоматериальном 
мире идёт от начала, двигаясь по ступенькам к конечной цели: 1 – создание 
желаемого образа, 2 – этапы построения, 3 – получение изделий по желаемо-
му образу (желание, дело, результат). 



 2

 «Авраам, отец ваш, рад был увидеть день Мой; и увидел и возрадо-
вался. На это сказали Ему Иудеи: Тебе нет еще пятидесяти лет, - и Ты 
видел Авраама? 
 Иисус сказал им: истинно, истинно говорю вам: прежде нежели был 
Авраам, Я есмь». (Евангелие от Иоанна, гл. 8, ст. 56-58). Это означает, что 
Иисус Христос в Книге Жизни был поставлен раньше Авраама. 
 
 23 августа 1996 года я увидела Иисуса. Он появился сзади около меня с 
огромным нимбом. Радиус Его нимба был размером от центра головы до пят. 
Четверо суток Он не покидал меня. А потом, закрыв глаза, я видела вокруг се-
бя золотистый свет. Я услышала приглашение посетить пристанище возраста 
Высоких Небес, и тут же оказалась там среди Них. У всех у Них было женское 
обличие. Они были в ослепительно белом блестящем одеянии без головного 
убора. Каждая из Них сидела на Своём месте. Скоро я увидела пустое место. 
Мне указали на него, и я села. Явился Иисус Христос и почти ослепил меня 
нимбом Своим. Сказал Он, что я принята в проповедники дела Его, и ещё, что 
уже много накопилось Новых Небес, что скоро Он будет иметь всё необходи-
мое для строительства Нового Мира бессмертного, и Господом станет во вла-
дениях Своих. Старый атомный Мир Ему не будет нужен. 
 По нашему времени это длилось минут десять. После чего я опять ощу-
тила себя в теле. 
 
 22 августа 1997 года я сделала запрос по контактной связи: 

- Господи, Боже, Христос, дайте истину, кто были эти женщины, кото-
рые сидели в белых одеяниях во время посещения мною пристанища 
возраста высоких Небес и живут ли Они на Земле в теле? 
 - Проповедницы Они каждая своего. Про Небо Своё Они говорят 
сейчас. Господь их чтит, высоких Вселенских воспитателей. 

О своём каждая говорит, и посыл Их находит своих приверженцев. С 
твоей темой Они не справятся. Десять заповедей Они несут и веру в них. 
Вот 11 всего. Христос. Твоё дело завершающее, оно двенадцатое (Знание). 
 Оказалось, что моё дело завершающее, это то, что поставлено первым в 
Книге Жизни нашей Вселенной. После выполнения моей задачи Создатель 
творит программы для уничтожения человечества. 
 
 В настоящее время по телевидению показывают много передач о строе-
нии Вселенной, начинают признавать Бога, т.е. Высшую разумную силу. Все 
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катаклизмы, особенно землетрясения, страшные болезни относят к каре 
Божьей за наши прегрешения, потому что не знают поставленной задачи пе-
ред нашей Вселенной по созданию семян для построения новых Вселенных с 
новыми качествами, и о том, что в настоящее время Вселенная выполнила её. 
Мы инструменты, при помощи которых Создатель выполнял развитие миро-
здания, а теперь через нас творит программы для уничтожения человечества. 
 
 Духовность и материальность неразрывно связаны. Как это происходит, 
я уже рассказала. Но высказывания на этот счёт уже были раньше. Глубокие 
знания о механизме их содружества людей не посещали, всё это было пустым 
звуком. 
 «В продолжение пути их пришел Он в одно селение; здесь женщина, 
именем Марфа, приняла Его в дом свой; у неё была сестра, именем Ма-
рия, которая села у ног Иисуса и слушала слово Его. 

Марфа же заботилась о большом угощении и, подойдя, сказала: 
Господи! или Тебе нужды нет, что сестра моя одну меня оставила слу-
жить? скажи ей, чтобы помогла мне. Иисус же сказал ей в ответ: Марфа! 
Марфа! ты заботишься и суетишься о многом, а одно только нужно; Ма-
рия же избрала благую часть, которая не отнимется у неё». (Евангелие от 
Луки, гл. 10, ст. 38-42). 
 Иисус сказал, что наша ютовая (бытовая) жизнь нужна для организма, и 
пусть Марфа одна справляется с приготовлением пищи, которая приходит, и 
устоять от тленности не может, а Мария проявила интерес к духовной части 
жизни, которая не отнимается. 
 
 Иисус говорил не только о Господе, Боге, о духовном Отце своём, кото-
рый в Нём, но и о практичных житейских советах. На вопрос, позволительно 
ли давать подать кесарю, Иисус ответил: «Покажите Мне динарий: чье на 
нем изображение и надпись? Они отвечали: кесаревы. Он сказал им: 
итак, отдавайте кесарево кесарю, а Божие Богу». (Евангелие от Луки, 
гл. 20, ст. 24, 25). Здесь опять подчёркивается неразрывная связь между юто-
вой и духовной жизнью. 
 Он также давал практические советы, как поступать в различных об-
стоятельствах. Он говорил: «…Лисицы имеют норы и птицы небесные - 
гнезда, а Сын Человеческий не имеет, где приклонить голову». Даже жи-
вотные делают заготовку продуктов на зиму. Например, белки. Значит, и лю-
ди тоже должны заботиться о своём будущем.  
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 Только Своим ученикам, скитающимся по свету, Иисус сказал: «Идите! 
Я посылаю вас, как агнцев среди волков. Не берите ни мешка, ни сумы, 
ни обуви, и никого на дороге не приветствуйте. В какой дом войдете, 
сперва говорите: мир дому сему; и если будет там сын мира, то почиет на 
нём мир ваш, а если нет, то к вам возвратится. В доме же том оставай-
тесь, ешьте и пейте, что у них есть, ибо трудящийся достоин награды за 
труды свои; не переходите из дома в дом». (Евангелие от Луки, гл. 10, 
ст. 3-7). Иисус советовал не отказываться от предлагаемой пищи, т.к. каждый 
труд надо оплачивать. 
 Есть люди алчные. Они могут побить и ограбить, потому и не надо ни-
чего лишнего с собой брать. 
 
 

Начало и конец человеческой жизни на Земле 
 
 В настоящее время телевидение нам представляет много научных про-
грамм о строении Вселенной. 
 Раскопки показывают, что люди жили на Земле с давних пор. Они были 
разные по породе и по развитию. Одни очень высокого роста, а другие низ-
корослые. Они отличались по морфологии. Древние постройки, рисунки, 
надписи гласят о высокой цивилизации некоторых народностей. Пирамиды 
встречаются не только в песчаных пустынях, на дне морей и океанов, но и на 
суше. Их обнаруживают при помощи раскопок. Они строились по законам 
геометрии, использовалось золотое сечение и другие законы математики.  
 Люди внимательно изучали небо. Обнаружили, что за 26 тысяч лет не-
бесные созвездия проходят полный круг. В это время Солнечная система пе-
реживает страшные катаклизмы. Большое количество биожизней погибает, 
после чего начинается новый цикл. 
 Так уже было пять раз. Мы – шестая раса, она в корне отличается от 
предыдущих. Зависит это от изменений качества лучевых полевых, радиаци-
онных потоков и многого другого. Жизнь начинает приспосабливаться к но-
вым условиям. 
 
 Тонкая материальность – основа жизни. После смерти тела душа уходит 
в загробный нетелесный мир. Мы, т.е. шестая раса, утратили непосредствен-
ную связь с Потусторонним Миром, но после смерти тела наши души пере-
ходят в другое измерение, а наше сознание продолжает работать вне тела уже 
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по другим законам. Продолжается познание и овладение высокими техноло-
гиями со спуском на стоянку. После сидения там запускает свою волю, кото-
рой оплодотворяет ступенчатую жизнь. Это называется спусковая петля для 
создания взлёта на новую вершину Богового назначения. Сразу не пойдёт, 
потому что стоит там заслон из печатей. Открыть их надо знаниями, полу-
ченными от моих открывалок. Это экзамен на годность для дальнейшего  
обучения. 
 
 Мир многогранен и многообразен. Список их огромен, и жизнь исполь-
зует это. О многом я писала, но теперь ограничиваюсь биожизнью, в основ-
ном, людей. 
 
 Каждая из пяти предыдущих рас достигала высокой вершины в позна-
нии законов мироздания. Загробный мир для них был открыт. Смерть тела 
воспринималась так же, как рождение ребёнка. Ребёнок, покидая утробу ма-
тери, ощущает дискомфорт. Он выражает это криком. Но Создатель вложил в 
крик сигнал к раскрытию лёгких и вступлению в новый мир. В утробе матери 
он был беззаботным. Ему не надо было добывать пищу, а новый мир заставит 
многое исполнять: не только добывать пищу, плодить детей, но ещё многое, 
необходимое для его жизни.  
 Ребёнок пришёл с закваской, т.е. с вложенными зародышами качеств. 
При помощи питания сам получает энергию для жизни. Значит, он самовос-
производящийся механизм.  
 
 Живя в теле, тонкоматериальные сущности, как в утробе матери, вырас-
тали, накапливали знания, начинали выходить из тела, как мы из дома, и что-
то самостоятельно делать. Сами вырабатывать энергию ещё не могли, как, на-
пример, наши двухлетние дети. Они ещё не могут самостоятельно добывать, 
готовить пищу, и многое другое. О них заботятся взрослые. Но наступает 
взросление тонкоматериальной сущности. Она надолго может уходить из тела 
и учится питаться выделяемой энергией от наших движений и эмоций. Одни 
из них создают людям эмоциональные ситуации при помощи целенаправлен-
ного энергетического луча в соответствующую точку мозга, с халявной целью. 
Другие пробуждают желание делать что-то полезное и себе, и людям. 
 Мне было явление Лика «Поделочное Прошение» с молитвой, в которой 
были слова: «Господи, дай мне дело нужное, и ещё не мне нужное, а всем 
праведным…». Например, человек делает глиняные горшки и продаёт их. 
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Вырученные деньги использует для своих нужд, а изделия служат людям. 
Значит, в наших телах сидят и тунеядцы, и праведники. Только праведники 
могут рассчитывать на Восток (восходящий ток) и, согласно золотому нимбу, 
состоящему из очень плотной энергии с вложенными в неё программами 
(Небесами), переходят в Боговое призвание. 
 Смерть тела – конец существования спонсора и дома для выращивания 
тонкой материальности. Часто смерть наступает после болезни, ощутимой 
немощи. 
 
 Четыре погибших цивилизации видели тонкоматериальные сущности и 
к смерти относились спокойно. Усложняясь, развиваясь, они брали знания из 
базы данных Космоса и использовали их в своих целях. «И увидела жена, 
(жизнь) что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вож-
деленно, потому что даёт знание...» (Библия, Бытие, гл. 3, ст. 6). 
 С самого начала человеческой биожизни Создателем было запланирова-
но сотворение людей. На Земле одни из них приходили к высокой цивилиза-
ции, другие жили в таких климатических условиях, которые позволяли пи-
таться готовыми плодами, кореньями. Строились примитивные жилища, по-
этому технический прогресс почти отсутствовал. 
 
 Сохранилась надгробная плита, на которой мы видим изображение че-
ловека, находящегося в каком-то механизме и управляющего им. Под сиде-
нием расположено что-то похожее на сопло, из которого выбрасывается 
огонь. Это напоминает наши ракетоносители. 
 Внешность человека, управляющего механизмом, отличается от внеш-
ности местных жителей. Особенно профиль лица. Значит, он из другой поро-
ды людей, и прилетел не из Космоса, а с другой части Земли.  
 
 До сих пор мы открываем дикарей, которым не известны высокоцивили-
зованные люди. Если они видят на небе самолёт, то считают, что это птица. 
Примечательно, что дикари имеют такие же возможности, как и мы. Если 
взять у них новорождённых детей и перебазировать в нашу цивилизацию, то 
они могут осваивать язык общения, обучаться грамоте, овладевать техникой, 
потому что они homo sapiens.  
 Были породы людей очень агрессивные, с неадекватным поведением, 
например, пигмеи. Они быстро вырождались. 
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 Ранние люди больше использовали свои внутренние возможности для 
воздействия на окружающую среду. Они могли сознательно включать про-
грамму внутрителесной тонкоматериальности, создавать определённые пото-
ки с заданной скоростью, могли отрываться от земного притяжения, мыслен-
но регулируя движение, высоту и скорость полёта. При помощи целенаправ-
ленного луча, исходящего из глаз, могли создавать целенаправленное виде-
ние. Эти лучи имеются и у нас. Они значительно слабее. Мы направляем взор 
в определённое место. Очень чувствительные люди и сейчас ощущают 
взгляд, направленный на них даже со спины. Спящего человека можем раз-
будить, если будем смотреть ему в закрытые глаза. 
 
 Раньше люди могли видеть ночью, как бы включая глазные фонарики. 
Всё это управлялось при помощи мысли, а что мысль материальна и может 
управлять компьютером, уже доказано на практике в нашей жизни. Мне 
пришлось это ощутить в экстремальных обстоятельствах. Взгляд мой осве-
щал пространство, расположенное передо мной. Подробно об этом я писала 
раньше. 
 Иногда сложившиеся обстоятельства требуют от меня экстремальных 
действий. В такое время организм входит в сверхтранс. Я уже не чувствую 
веса своего тела, двигаюсь очень легко. Один раз взвесилась на напольных 
весах. Они показали 7 кг. Благодаря атавизму имею много возможностей, ко-
торые недоступны обычным современным людям. Проблески сверхъестест-
венности встречались в недалёком прошлом, встречаются и сейчас. Раньше 
таких людей считали колдунами, сжигали на кострах. Сейчас их считают 
шарлатанами. Шарлатаны действительно есть, но есть и высокоинтуитивные 
люди. Не всегда они могут продемонстрировать свои способности напоказ. У 
многих из них узкая специализация, и поэтому они не могут проявить себя в 
другом направлении. 
 
 С такими способностями люди не только управляли собой, но и умели 
воздействовать на окружающее. Они могли фокусировать направленную 
энергию в центре камня и взорвать его, перемещать камни, создавая анти-
притяжение к Земле, резать лучом лазера скальные и другие твёрдые породы, 
разъединять и склеивать их при помощи создания магнитного притяжения. 
Они имели возможность создавать электромагнетизм там, где нет такого 
свойства. 
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 В огне они не горели, инфекционным болезням не поддавались, т.к. 
имели большие защитные возможности организма. Жилищ не строили, т.к. 
была большая саморегуляция. Никакой техники не имели, она им была про-
сто не нужна. Эти жители состояли из тонкой материальности. Они были по-
лубогами, порождёнными для создания новых, более совершенных Богов. 
 Первая раса посещала другие планеты не в теле, а при помощи скорости 
мысли, и мгновенно оказывалась там. Таким качеством, но при помощи вы-
хода из тела, владею и я. Как это происходит, описала подробно. Суть мне 
стала понятна и поэтому сейчас такое не практикую. 
 В лекции на нескольких примерах о том, как я общаюсь с Потусторон-
ним и загробным Миром, показала людям то, что они не видят. 
 
 Вселенная развивается, усложняется и упрощается. Каждая эпоха рабо-
тает по определённому плану. Его осуществлению соответствуют определён-
ные энергии, но в такой утробе созревают новые качества. Они начинают до-
минировать и избавляться от старого, что приводит к катастрофам и созда-
нию Нового Мира.  
 
 На примере развития письменности можно показать, как она от образно-
сти перешла к азбуке, т.е. уменьшила основу и расширила диапазон. 
 Опять повторяю, что сейчас рассматриваю эпопею жизни людей. Обо 
всём другом мной уже было сказано. 
 
 Люди стали облачаться в биотела. Это скафандры для жизни в опреде-
лённых условиях. Они же и механизмы для исполнения поделок. 
 Таким способом четыре расы терпели крах, т.к. новое вырастало в ста-
рой утробе и уничтожало её. Но люди всё ещё не были отделены от огорода 
Знаний Четвёртого, т.е. тонкоматериального бестелесного Мира, и могли 
знания, имеющиеся там, использовать в своей жизни. 
 Например, в современной жизни наша промышленность натворила мно-
го вещей, приспособлений и разнообразной техники. Вместо того, чтобы де-
лать ложки, лопатки, какую-то примитивную посуду, самодельную обувь в 
виде лаптей идём в магазин и покупаем всё, что нам надо с лучшими качест-
вами. 
 
 Мышление у тех людей было образное. В настоящее время так мыслят 
животные, и имеют прямую связь с тонким миром. Они хорошо видят, что 
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образно спланировано тонким миром для овеществления в нашем грубомате-
риальном мире, и поэтому стремятся огородить себя от неприятностей. 
 Но люди будущие Боги. Их отрывают от Создателя, от старого Бога, 
чтобы не быть больше его рабами, а создавать самим себе рабов. Людей от-
ключают от огорода знаний тонкого бестелесного мира для того, чтобы они 
сами творили. Люди, оказавшись в такой ситуации, по необходимости стали 
сами творить для себя благо. Это пятая раса. Я подробно уже написала, как, 
чем и что от нас отгородили Боголюди. 
 
 С этого времени люди поняли, что попали в сложную ситуацию и труд-
ную жизнь. Для облегчения её стали расширять свои возможности за преде-
лами организма, т.е. творить. Творение состоит из желания что-то сделать 
(появился дух). Дух толкает на дело. Строится план последовательного осу-
ществления в уме. Затем идёт овеществление в нашем мире, т.е. получаем 
ощутимое явление. Вот вся цепочка от духа до результата. Называется это 
программой, которая называется Небом. 
 Овеществляет её троица: Бог, Небо, Ангел. Бог есть одно звено в цепоч-
ке создания всего в мироздании. Об этом я тоже подробно написала. Мы го-
ворим о Боге как о единственном Создателе, потому что троица Бог, Небо, 
Ангел – последнее звено, при помощи которого получаем результат, который 
ощущаем как явление. Ангел – проводник программы по ступеням от высше-
го состояния до низшего, и наоборот. 
 Можно привести пример из космонавтики. Первым в Космосе побывал 
Юрий Гагарин. Весь мир его чтил. Но никакого космонавта не было бы, если 
бы для осуществления этого полёта не трудились другие специалисты из раз-
ных отраслей промышленности и науки. 
 
 К концу четвёртой расы люди стали делиться на обзорных, т.е. видящих 
тонкоматериальные сущности как самих себя, и знающих, что в теле нахо-
дятся временно. Они желали освободиться от него и жить в бестелесном, 
созданном при помощи тела, мире. Эти люди восходили в тот мир и станови-
лись там господами своих наработок. Никакого греха за ними не числилось 
до поры, когда их стали обременять данью в пользу нахлебников. Чтобы из-
бавиться от нахлебников, решили селить их сущности в биотела людей и от-
нять у них способность прямого общения с загробным миром, а разуму не 
давалась возможность понять истину. Шутовские сущности, разрастаясь, 
усиливаясь внутри организма, стали верховодить. Стали появляться богатые 
и бедные, хозяева и рабы. Богатые стремились к роскоши, угнетая большое 
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количество населения. Две разновидности людей жили в разных местах Зем-
ли, отделённых друг от друга. Первый тип людей стал вымирать, и к концу 
четвёртой катастрофы их уже почти не было на Земле. 
 Богатые люди второго типа купались в роскоши, не обременяли себя тя-
жёлыми работами. 
 Раскопки и исследования пещер обнаруживают в глубоком подземелье 
золотые украшения, предметы с роскошным оформлением и даже поделки 
технического плана. Все они относятся к очень далёким от нас допотопным 
временам. 
 
 После каждой глобальной катастрофы некоторое количество людей всё 
же выживало. Особенно те, которые находились в подземелье, куда не про-
никала вода и сохранялась система для проживания людей. Обнаружены рос-
кошные подземные города с высокоразвитой инфраструктурой.  
 Также были обнаружены пещеры с большим количеством ходов. Прой-
тись по таким пещерам людям нашего роста не представляется возможным. 
Во время раскопок найдены изображения карликов высотой не более 35 сан-
тиметров с крупными ступнями ног и кистями рук. В связи с атавизмом, в 
нашей жизни иногда рождаются карлики от обычных людей. 
 
 Пятая раса уже стала производить технику. Скорость движения техниче-
ских поделок увлекала их, а скорость Потустороннего Мира отправили не 
обнаруживали и не оценивали. В настоящее время происходит то же самое. 
Мне приходится пробуждать осознание важности этого качества, и качества 
Духа, являющегося неотъемлемой частью создания жизни. Его влияние на 
качество жизни огромно. В Потустороннем Мире дух материален. 
 
 Я много написала о разновидности, разнообразии жизни, но до сих пор 
слышу от учёных, что с появлением воды стала образовываться жизнь. Такая 
узкопрофильность взгляда на жизнь удивляет меня. Они не видят подсказок 
природы. Истолковывают их часто способом фантазёрства. Мои труды им 
легче признать ненаучными, хотя всё мной сказанное доказательно. Шарла-
танство мне приписывать нельзя, т.к. свои способности не применяю с целью 
наживы. 
 
 Наша техника позволила людям побывать на Луне. При помощи разной 
аппаратуры сделать много снимков не только Луны, но и других объектов 
Вселенной. 
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 Многие из снимков Луны наводят на мысль, что там побывали люди 
раньше нас, что-то строили. Техника четвёртой и пятой расы позволила это 
делать. Она отличалась от нашей. Наша технология примитивнее, потому что 
в те времена на Земле господствовали другие вибрационные силы. Людей 
могли посылать в теле. Заранее специально замораживали тела, сажали в 
приспособление, которое отключали от притяжения к Земле и запускали по 
нужной траектории в определённое время. Связь происходила при помощи 
мысли. Тогда они умели их читать. Мозг замороженных принимал мысли, 
т.к. был в тёплом состоянии. Возврата на Землю не было, но знания, полу-
ченные там, передавались мысленно. 
 
 Пятая раса называлась суры - способные сами познавать тайные зоны, 
т.к. потусторонний и загробный мир перестали видеть и не задумывались о 
его существовании. Мы шестая раса, называемся прустиками. Она возникла 
после великой катастрофы, уничтожившей пятую расу, в связи с обменом 
орбитами Земли с другой планетой. В это время они находились рядом. 
 
 Наша шестая раса пошла другим путём, по сравнению с предыдущими 
расами. Она слабее умом, т.к. полностью отгорожена от видения и общения с 
Потусторонним и загробным Миром. Ей остаётся только по косвенным при-
знакам в нашей жизни делать выводы. Настоящей догадки у них нет, а до-
мыслы не соответствуют действительности. Люди смотрят и не видят, слу-
шают и не слышат истину, потому что мы отгорожены от окружающей нас 
природы на 92 %. Только 8 % доступны нам. 
 Уши слышат определённый диапазон, а на самом деле он очень широк. 
Предки определёнными вибрационными звуками умели вводить в сон, страх. 
Звуками сводили с ума. При помощи резонанса разрушали заградительные 
толстые каменные стены. 
 
 Сейчас как бы непонятным образом появляются трещины в стенах зда-
ний, дрожание посуды, оконных рам, движение мебели. Это приписывают 
нечисти. Она, оказывается, избирательна. Не каждое окно здания трескается, 
вываливается. Выясняется, что куда-то поблизости привезли аппаратуру с 
определённой частотой вибраций. Во время её работы то, что имеет такую 
частоту колебаний, разрушается из-за резонанса.  
 Такие акустические возможности люди применяли с давних времён. В 
Библии говорится об Иерихонских трубах. Таким способом, без применения 
оружия, были разрушены стены.  
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 Учёные во время раскопок обнаруживали золотые самолётики небольшо-
го размера, выполненные как сувениры, но очень скрупулёзно, со всеми необ-
ходимыми для полёта деталями. Исследователи вначале считали, что к племе-
нам откуда-то прилетали люди на самолётах, а местные жители делали игру-
шечные копии. Но когда по этому сувениру был построен одноместный само-
лёт, то он полетел с удивительной манёвренностью. Помимо того, по черте-
жам допотопного времени было определено, что строились трёхзадачные суда. 
Они могли опускаться под воду, плавать по воде, летать по воздуху.  
 
 Существовало и ещё много изобретений, о которых мне известно, но 
неизвестно вам. Считаю, что не стоит загружать ваши умы всякими подроб-
ностями. Надо понять главное. Люди нашей расы познать самостоятельно 
всё это не могут, т.к. наука изучает поделки Творца, производятся физиче-
ские и химические опыты. Алхимиков тоже можно сравнить с современны-
ми учёными. 
 Изучают звёзды, созвездия, вычислили скорость звука и света, рассчита-
ли, когда появилась наша Вселенная. Стали приходить к выводу, что Сол-
нечная система образовалась в нужное время, в нужной части галактики, т.е. 
там, где может существовать жизнь. 
 Обнаружили, что галактики могут сталкиваться между собой, и могут 
рассыпаться. Изучили тёмную и светлую энергию, и чёрную материю. 
 
 В далёкие времена люди умели создавать приспособления в виде горок, 
внутри которых размещалась высокотехнологическая аппаратура с возмож-
ностью обнаружения астероида, направляющегося к Земле, и автоматиче-
ского уничтожения его при помощи луча. Значит, уже тогда были изобрете-
ны устройства, охраняющие Землю от вторжения астероидов и других 
опасных тел. 
 
 Прустики, оторванные от Космического огорода Знаний, начали изучать 
поделки Творца. Все их никогда не познать, а Вселенских главных законов не 
знают, и плавают как бы по морю без руля и ветрил. 
 Мне дали возможность посещать этот Космический огород Знаний для 
того, чтобы людям раскрыть цель Создателя и способы её осуществления. 
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 Учёные уже начали приходить к выводу, что далёкие предки добывали 
металлы, делали сплавы. Им была известна атомная и водородная сила, кото-
рую использовали в мирных целях. Некоторые учёные уже высказываются о 
том, что всё овеществлённое есть роботы, и кометы тоже. 
 Про кометы мне было сказано, что они имеют задачу прозванивать про-
странство, т.е. собирать сведения об окружающем. Кометы могут иметь хво-
сты, а могут быть и бесхвостые. 
 Я всё время говорю о том, что мы роботы. Каждая наша клеточка есть 
завод по приёму, перерабатыванию пищи и удалению отходов. Не говорю уж 
о слаженности всех механизмов организма. 
 
 Считают, что НЛО – пришельцы из других миров. НЛО надо разделять 
по строению. Одни летающие тарелки имеют происхождение от наших изо-
бретений, другие – от тонкоматериальных сущностей, которые потеряли тело 
и продолжают творить в загробном мире на других силовых возможностях. 
 Светящиеся шаровые и сигарообразные объекты, движущиеся с мгно-
венной скоростью, есть запрограммированные на стрелу, возводящую посто-
янную горячую дугу внутри своей конструкции. 
 
 Жизнь разнообразна и находится на разных качественных возможно-
стях. Одни из них сжимают время, т.е. увеличивают скорость движения. Они 
посещают иные миры со скоростью своих технологий. Другие довели ско-
рость до нуля. Это означает, что каждая мысль в виде образа в Потусторон-
нем Мире распространяется по всей Вселенной, т.е. в каждой точке Вселен-
ной есть информация за всю Вселенную. 
 Но дважды одну и ту же информацию получить невозможно, т.к. всё ме-
няется поточно. Мы творцы, и каждый образ, сплетённый из полевых струк-
тур, стремится к действию, но не каждый из них может прийти в наш био-
мир, овеществиться и жить по его законам. 
 
 Например, русалки с рыбьими хвостами. Если лошадь может есть траву и 
существовать в своём теле здесь у нас, то русалки не могут питаться нашей 
земной пищей, значит, не могут овеществиться. Кикиморы, гномы, домовые, 
лешие, ведьмы, Кощей Бессмертный, Баба Яга и другие сказочные образы то-
же не могут овеществиться. Сказочники обычно наделяют своих персонажей 
определённым характером и действиями. Имея набор придуманных автором 
способностей, например, создавать шум погремушкой, играть на балалайке  
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и т.п., в потустороннем мире они развлекаются, исполняя то, что сочинил им 
сказочник, и входят в раж до такой степени, что люди начинают их ощущать и 
видеть. 
 В настоящее время создано много сказочных образов в виде монстров и 
других страшилищ. Такие ужастики смотрят дети и становятся трусами или 
жестокосердечными личностями. Показ фильмов ужасов надо ограничить. 
 Войны присутствуют не только на Земле, но и между клановыми Небе-
сами в тонком мире. Они создают нам некомфортное настроение.  
 
 Цель этой лекции была показать эпопею жизни людей в разные эпохи, 
чем они отличались друг от друга. 
 
 

Крылатые высказывания и наброски из наблюдений  
с моими комментариями 

 
 «Есть только миг между прошлым и будущим, именно он называется 

жизнь». 
 Всё, что живёт, и люди в том числе, живут мигом. Около него, с одной 
стороны его дорога прошлая, а с другой – будущая. Это напоминает ка-
натную дорогу. Скользящая по ней кабина оставляет за собой прошлый 
путь, и движется в будущее. Прошедшее хорошее и плохое уходит безвоз-
вратно, но в памяти остаётся, т.к. всё, что происходило, записывается в ба-
зу данных нашего мозга и во всю Вселенную. Стирается только необхо-
димая мелкая бытовуха, как ненужный балласт. 
 Это высказывание есть открытие одного из законов мироздания. Не ка-
ждый такое понял. 
 
 «Призрак бродит по Европе, призрак коммунизма». 
 Создалась ситуация недовольства старым режимом. Недовольство отно-
сится к психическому настроению, т.е. мы ощущаем дух времени. Жела-
ние выше разумности. Мы видим, какие погромы совершают эти люди. 
Этот дух собирает сторонников, которые начинают крушить старое, часто 
без разбора, и уничтожается много ценного. Фанаты неспособны на ра-
зумные размышления, считают себя правыми, и ничьи доводы не воспри-
нимают. 
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 Богатые применяют всякие изощрения для удержания власти. Простых 
людей одурманивают различными способами, и не понимают, что при-
ближают свой крах, т.к. наступает момент насильственного захвата власти 
низами, и будут отнимать у них всё, а самих уничтожать. Примером слу-
жит революция 1917 года. 
 
 «Хотелось сделать лучше, а получилось как всегда». 
 В. Черномырдин не смог спрогнозировать правильно обстоятельства, но 
зато это высказывание стало крылатым. 
 
 «Печально я гляжу на наше поколение, его грядущее иль пусто, иль 

темно…» 
 М. Лермонтов был депрессионным человеком. Душа его страдала. Он 
считал, что пороки людей в дальнейшем приобретут бόльшую силу, пото-
му и обратился к Богу, которого как святую силу не воспринимал, а толь-
ко как утешение. Ведь Иисус сказал: «…Я умолю Отца, и даст вам дру-
гого Утешителя…» (Евангелие от Иоанна, гл. 14, ст. 16). 
 Лермонтов написал:  
«Но есть, есть Божий суд, наперсники разврата! 
Есть грозный Судия: Он ждет; 
Он не доступен звону злата, 
И мысли и дела Он знает наперед...» 
Этим он сказал, что в нашей жизни всё продаётся и покупается. 
 
 В песне А. Северного есть слова:  
«Всюду деньги, деньги, деньги, 
Всюду деньги, господа. 
А без денег жизнь плохая - 
Не годится никуда!» 
 Коррупция существует с древних времён. Она страшная сила, которую 
не поборол ещё никто, даже Пётр I. Бороться с ней приходится без конца, 
потому что нет другого выхода. 
 Современные общественные законы несовершенны от незнания людьми 
Вселенских законов, и поэтому имеют много просчётов. 
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О моде 
 

 Люди не придают значения тому, что мода имеет много завихрений. Та-
кое оправдано как единственный экземпляр в плане художественного произ-
ведения. 
 Для примера возьмём обувь. У мужчин она менее разнообразна, но на 
щёголях видим ботинки с острыми, очень удлинёнными, загнутыми к верху 
носами, украшенными золотом. Они же мешают движению самому хозяину и 
окружающим. 
 Вся одежда и обувь должна быть очень удобной. На молодых женщи-
нах, над краями плеч возвышаются какие-то крылья. Мужские пиджаки ста-
ли такими, что вместо элегантности, стройности и мужественности они ста-
новятся кургузыми. Пиджаки заужены, со стороны спины и с боков появ-
ляются поперечные заломы, указывающие на жировые складки, спереди 
борта застёжкой еле стянуты. Чаще всего застёгнуты на верхнюю пуговицу. 
Рукава вшиты близко к подмышке, вверху заужены, и сильно обтягивают 
верхнюю часть руки. Сидит в таком пиджаке мужчина за столом, руки на 
столе, а около подмышечной части рукав собирается в поперечные складки. 
Подставное плечико с изломом. Мужчины носят под пиджаками рубашку, 
значит, и она должна иметь узкие рукава, а это стягивает мышцу и провоци-
рует разрыв рукава. 
 У брюк занижен шаговый шов почти до колен. Стрижки и причёски, 
особенно у молодых мужчин, изощрённые. 
 Надо придерживаться классической формы, т.к. классика это вершина, а 
все отклонения хуже её. 
 
 Богатый, правящий при помощи денег, класс стремится обыдлить про-
стое население. Разрабатывают, запускают в жизнь соответствующие мето-
дики, и до нашей страны всё это дошло в «лучшем виде».  
 Небрежность в одежде и многое другое специально опустошает головы 
молодёжи. Всячески поддерживается абсурд. Например, хулиганские выход-
ки «Pussy Riot» приравняли к статусу учёности и предлагают выдвинуть их 
на получение Нобелевской премии. 
 Люди, задумайтесь, во что нас превращают властелины денег. Они губят 
нас морально и физически. 
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А теперь о вреде здоровью при помощи неразумной моды на обувь 

 
1. Каблук расположен на краю пятки, а не посередине 
её. Во время ходьбы упор направлен в середину свода 
стопы. Стопа болезненно выпрямляется, как бы стре-
мится к плоскостопию. Каблук отходит назад, ломает 
супинатор, а икроножная мышца всё время находится в 
напряжении. После нескольких часов ходьбы она не ус-

певает восстановиться в течение суток от предыдущей перегрузки. Это со-
стояние приводит к физической и нервной болезни. 

 
2. Здесь показана обувь с открытой пяткой и каблуком 
у конца её. Каблук полностью отогнулся назад. Такое 
мне приходилось видеть на ногах женщин. 
 
 
 
 

3. В месте, указанном стрелкой, должна находиться ос-
новная опора каблука. 
 
 
 
 
 

4. Изображена передняя часть стопы с прямым большим паль-
цем без выступающей косточки у основания его. Если надеть 
остроносую обувь, то околоногтевая часть пальца будет упи-
раться в стену носка, а пустое место около основания пальца 
будет направлять сустав туда. При ходьбе наступает невыноси-
мая боль, ведь палец работает на излом. 
 
5. На передней части стопы большой палец у основания имеет 
выступающую часть сустава, а палец подогнут к центру. Остро-
носая обувь такой форме подстать. 
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 В советское время, во времена моей молодости, все туфли были остро-
носыми, с каблуками назад. При моей стопе с прямым большим пальцем без 
выступающей косточки у его основания, обувь подобрать было невозможно. 
Приходилось её покупать на два размера больше, а в носок забивать вату. Но 
каблуки сменить на другой фасон было невозможно. Обращалась в мастер-
скую, но там каблуки были такие же. 
 Сейчас встречается обувь со скруглёнными носами, и каблуки правиль-
но поставлены, но очень высокий тонкий каблук, да ещё подошва носовой 
части на высокой платформе с зауженным следом опасна для уличной ходь-
бы. Это можно носить в помещении. Тротуары улиц вымощены кирпичика-
ми, непригодными к тонким каблукам. Надо носить обувь на более широких 
устойчивых каблуках высотой от трёх до пяти сантиметров. Это самая удоб-
ная высота. Обувь на низком каблуке не очень комфортна. 
 

 Вредно для здоровья большое количество проколов в ушах. Ещё вреднее 
прокол между ноздрями, сквозь брови и около пупка. Инородный металл 
сбивает работу организма, т.к. это очень чувствительные места. 
 Наколки на теле на всю жизнь меняют судьбу не в лучшую сторону: вы-
зывают депрессию и склонность к суициду. Если хочется пофорсить, делайте 
их на время. 
 

 Ношение брюк, юбок с поясом ниже талии и с открытой частью вокруг 
талии обеспечит в дальнейшем хронический радикулит. 
 
 Для того чтобы на теле не выделялись жировые складки, женщинам 
предлагают носить грацию – корректирующее бельё для выравнивания фигу-
ры. Фигура действительно стройнеет, и талия становится меньше сантиметра 
на полтора. Но затянутость усложняет кровоток, освобождает от работы 
мышцы живота, они становятся неспособными удерживать внутренние орга-
ны, особенно кишечник. 
 Одна из знакомых мне рассказала, что она целыми днями носила рези-
новую грацию, а летом стало тепло. Утром грацию не надела, и пошла к ав-
тобусной остановке. Почувствовала сильную боль, особенно внизу живота. 
Обеими руками она обхватила его и еле-еле вошла в автобус. 
 Полноватым женщинам советую носить грацию от случая к случаю, на 
небольшой промежуток времени, а лучше делать гимнастику, ограничивать 
себя в еде и больше двигаться. Методик для похудения много. Не надо для 
этого принимать неизвестно какие таблетки.  
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 Некоторые люди дома ощущают непонятную слабость, раздражитель-
ность, бывает, что начинают слабеть ноги, и человек может дойти до инва-
лидности. 
 Совет: не обязательно обращаться к экстрасенсам с вращающимися рам-
ками. Они часто обманчивы.  
 Возьмите компас, поищите такое место, где он точно покажет север-юг. 
После чего обследуйте квартиру, поднося компас к стенам, предметам, ро-
зеткам, окнам, телефонам, постелям. Часто на подоконнике и ниже стрелка 
поворачивается наоборот или крутится. Если в постели есть пружинный мат-
рас, то в некоторых местах стрелка начинает вести себя беспокойно. Одна 
женщина пожаловалась мне, что ноги стали слабеть. При обследовании её 
квартиры компасом я обнаружила, что в месте, где располагались её ноги во 
время сна, стрелка просто вращалась. Ей пришлось заменить матрас на дру-
гой, без пружин, и ноги выздоровели. 
 Вы можете определить, на каком расстоянии от розетки, телефона, хо-
лодильника и других предметов быта воздействие прекращается. 
 

 Житейские советы полезно знать, но важнее изучать то, что я пишу о 
мироздании. 


